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Dialogsamtal kring PANS/PANDAS

e Hur mar barn med PANS eller andra
immunpsykiatriska tillstand?

 PANS/PANDAS/IMMUNPSYKIATRI och kort
forskningslaget.

Dialog

* Var befinner sig Sverige idag?
* Vad kan professionen bidra med?
* Vad kan Sane bidra med?



Vad vi moter i och arbetar med i
patientforeningen

Manga familjer ar inte enbart tyngda over
deras sjuka barn, de ar utmattade och har
problem med sin egen halsa, de ar nertyngda
av skuld att inte kunna hjalpa sitt barn eller
finnas dar for syskon och deras ekonomiska
situation ar inte sallan utsatt. Syskon mar ofta
daligt och har ibland svart att t ex klara av att
ga i skolan. De flesta beskriver att det svaraste
ar att inte mota kunskap om PANS.

Barn med PANS har ofta ett enormt stort
lidande och t o m sma barn skadar sig och vill
inte alltid leva.
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Hur mar svenska familjer?

Utredning och behandling i Sverige
* Foraldrars berattelser

NV
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https://www.youtube.com/watch?v=EWpgrD3xd-0

Anhorigborda

Care burden index

”De lever verkligen i helvetet” Jennifer Frankovich, chefslakare
Stanford clinic.

Familjerna ar mycket ensamma och ibland blir de ocksa misstrodda
av slaktingar och andra i omgivningen. Det ar valdigt svart att ha
omvardnad om dessa barn och detta har man ocksa kunnat se nar
man har matt anhorigas borda vid PANS. Frankovich berattade att
genomsnittlig anhorigbérda matt med CBI vid PANS-debuten var 37
vilket ar hogre an vid Alzheimers sjukdom och pa samma niva som
vid Retts syndrom.

Retts syndrom ar en erkant mycket svar neurologisk sjukdom och
foraldrar till barn med Retts far en hel del stod fran samhallet som
PANS-familjer inte far.
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Pediatric
Autoimmune
Neuropsychiatric
Disorder
Associated with
Streptococcus

Susan Swedo 1998
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Streptokocker

FIGURE 10 — UNITED STATES
MEAN ANNUAL SCARLET FEVER MORTALITY
RATES PER 100,000 (1910-1958)
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Barare utan
symtom

Halsfluss

Scharlakansfeber




* Scharlakansfeber var en av de
vanligaste dodsorsakerna under
1800-talet med dver 30% dodlighet.

* Manga som overlevde fick reumatisk
feber eller Sydenhams korea.

* Manga fick OCD och andra psykiatriska
Symtom.
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SYDENHAMS KOREA (Danssjuka)

* 2-3 manader efter streptokockinfektion

Sydenham beskrev 1676 patienter
med korea, OCD, humorsvangningar,
hjartproblem och hudférandringar.
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REUMATISK FEBER

* Cirka tio dagar efter streptokockinfektion

* Ledbesvar
 Hjartproblem
* Hudutslag

e Korea

4

Sane



Acute rheumatic fever Lancet 2005;366:155-68

Enwironmental factors,
especially owvercroveding
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infection with a strain of
group A streptococous
carrying specific
virubence factors

w
Repeated group &

L

streptocoocus infections

L]

Susceptible
hiost

|

Primming of immune response -~

Mobecular mirmicny
bebtween group A
streptocooCus antigens
and host tisswes

First episode

of &ARF

Repeated or omgoing infections
possibly driving the vaboular

inflammatory response

A

Episodes of recurrent ARF

Exaggerated T-cell
miediated immmunea

MEsp-onses

Geneticalby-
determined
host factors

RHD

LYP
N g o
%

New bV dgg

Sane




Streptok@

Snabb debut
OCD

Tics
ADHD-symtom

Stort atande
Somnstorningar
Separationsangest
Humaorsvangningar
Aggressivitet
Sjalvdestruktivitet
Tillbakagang i utvecklingen
Svart skriva, rakna, teckna
Urinvagsbesvar

Annan inft
eller oka




PANS (Swedo, et al 2012)

* |. Urakut insattande OCD och/eller restriktivt dtande

* |I. Samtidig och plotslig debut av andra, svara
neuropsykiatriska symtom; minst tva fran foljande sju
kategorier:

(1) Patagligt forhojd angestniva
(2) Emotionell labilitet och/eller depression

(3) Irritabilitet, aggression och/eller svart trotsbeteende

(4) Tillbakagang i utvecklingsniva/beteende
(5) Forsamring av skolprestationer
(6) Sensoriska och motoriska avvikelser

(7) Somatiska symtom inkluderande somnstorning, enures
eller tata trangningar lll.

* |ll. Symtomen kan inte forklaras av annat tillstand som ex
Sydenhams chorea, SLE, Tourettes syndrom. \'{5’/
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PANS/PANDAS - inflammation i basala
ganglierna

* Dampar och prioriterar motorik,
kanslor och tankar

* Viktiga for overlevnaden

Alltfler forskningsresultat har bekraftat att det ar en autoimmun \.{y

inflammation i basala i ganglierna )
ane



Susan Swedo Gunilla Gerland
2013

N ¢ I
<

LY
157
Wb dy
L 4
\’{2’/

Sane



Jenny Frankovich
PANS-kliniken Stanford

q Stanford Luscde Pachard
W Children’s Health | Childrens Hospitsl qYY
Stanford b?&)ad
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PANS Clinic Stanford R S | G s
De forsta 52 patienterna:

80% aterkommande/tillfrisknade

9% kroniskt, konstant
11% progressiv utveckling

63% har infektion vid férsamring
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PANS Clinic Stanford | Jreord PO |yl
Stanford
De forsta 52 patienterna:

Grupp A streptokocker 67%

Mycoplasma IgM 15%
Urinvagsinfektion av virus 55%
Bihaleinflammation 36%
Oroninflammation 15%

Ovriga: Babesios, impetigo, klamydia,

lunginflammation, tandinfektion,
vaccination, allergisk reaktion

NV

Sane



Somnsvarigheter

(Somnléshet. Mardrommar. Omvand somncykel. REM
beteendestorning.)

Sjalvdestruktivitet, aggressivitet, sjalvmordstankar.
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Undvikande/restriktiv atstorning (ARFID)

e Svaljsvarigheter

o Skrack for att svalja saliv, tvang att spotta

* Sensorisk overkanslighet — smak, lukt, konsistens
e Radsla for smitta, forgiftning

* Kanner ingen hunger

* Bisarra tvangstankar och tvangshandlingar

* Inte stord kroppsuppfattning som vid anorexi (Inte alltid
vid PANS)
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OLIKA ALLVARLIGHETSGRADER

* ”"Mild” PANS/PANDAS
Tvangssymtom kan uppta 1-2 timmar per dag men skapar inte stort lidande eller

paverkar den generella funktionen. Symtomen faller oftast inom ramen for "besvarligt
men uthardligt”.

» Mattlig till allvarlig PANS/PANDAS
Symtom som skapar lidande och nedsatt funktion men anda upplevs hanterbart av
barnet sjalv och familjen. Tvangssymtomen kan uppta 50-70% av barnets vakna tid.
FOor manga barn i denna grupp ar emotionell labilitet, irritabilitet och aggressivitet de
mest problematiska symtomen.

* Extrem eller livshotande PANS/PANDAS
Omfattande svar symptombild 90-100% av vaken tid. Vanligen tvang, allvarligt
begransat fodointag, extrem irritabilitet, minnessvarigheter, aggressivitet, emotionell
labilitet, tankar pa vald, hallucinationer och/eller vanforestallningar, forstarkta
sinnesintryck, motoriska storningar. Symtomen orsakar inte bara stort lidande for
barnet och vardnadshavare, utan kan ocksa forhindra barnet fran att lamna hemmet;
ga i skolan och utféra ADL. \oggo/

Kalla_ Neuropsychiatric Syndrome:istei.Journal of Child and Adolescent

Psychopharmacology (Volume 27, Number 7, 2017 Sane



Hur stalls diagnos?

* Diagnosen stalls endast utifran karakteristiska symtom
med hastigt utvecklade neurologiska och psykiatriska symtom

| forskningsfronten finns undersékningar med
PET, MR och immunologiska prov

NV

Sane



®» Antikroppar kan inte ge en definitiv
PANDAS-diagnos men antikroppar mot
dopamin D1 och D2, lysogangliosid,
antitubulin och CaM Kinas Il avspeglar i
manga fall sjukdomsintensiteten och
kan bidra till diagnosen.

= Autoantibody Biomarkers for Basal Ganglia Encephalitis in Sydenham
Chorea and Pediatric Autoimmune Neuropsychiatric Disorder Associated
With Streptococcal Infections

Jennifer L. Chain et al
Front. Psychiatry, 24 June 2020
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* Med PET-teknik har man visat att det finns en
autoimmun inflammation i basala ganglierna vid
PANDAS

Kumar A, Williams MT, Chugani HT. Evaluation of basal ganglia and thalamic inflammation
in children with pediatric autoimmune neuropsychiatric disorders associated with
streptococcal infection and Tourette syndrome: a positron emission tomographic (PET)

study using 11C-[R]-PK11195.
J Child Neurol. 2015;30(6):749-756. \‘{ 5.,
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* Med en speciellt kanslig magnetkamerateknik (Diffusion Weighted
Imaging (DWI) har man kunnat pavisa svullnad i basala ganglierna,
talamus och amygdala vid PANS som stammer med den kliniska
bilden med bland annat OCD, emotionell labilitet och
somnstorningar.

Association of Pediatric Acute-Onset Neuropsychiatric Syndrome
With Microstructural Differences in Brain Regions Detected olf e
via Diffusion-Weighted Magnetic Resonance Imaging \gy

JAMA Network Open. 2020;3(5) Sane



* |gG-antikroppar fran barn med PANDAS binder sig
specifikt till kolinerga interneuron i basala
ganglierna. Denna bindning reduceras efter
behandling med IVIG.

Antibodies From Children With PANDAS Bind Specifically to Striatal Cholinergic
Interneurons and Alter Their Activity

Jian Xu, Ph.D., Rong-Jian Liu, Ph.D., Shaylyn Fahey, B.S., Luciana Frick, Ph.D.,
James Leckman, M.D., Ph.D., Flora Vaccarino, M.D., Ronald S. Duman, Ph.D., Kyle
Williams, M.D., Ph.D., Susan Swedo, M.D., Christopher Pittenger, M.D., Ph.D. The
American Journal of Psychiatry Jun 2020
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NMDA receptors

Dopamir‘\'e‘ Pathway
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Streptococcal
Infection

Pro-Inflammation
A Dioxin
Ce"mﬂ‘ 1 Unsatured Fatty Acid
Higher onse ! Tyrosine metabolism
. D-Alanine

Bacteroides Roseburia

Odoril Clostridiales
oribadel Lachnospiraceae

Oscillospira

Erysipelotrichaceae

Gut Microbiota Profiling and Gut—Brain Crosstalk in Children Affected by Pediatric Acute-
Onset Neuropsychiatric Syndrome and Pediatric Autoimmune Neuropsychiatric Disorders
Associated With Streptococcal Infections

ol tte,
Front. Microbiol., 06 April 2018 \{y

| https://doi.org/10.3389/fmicb.2018.00675 Sane



https://doi.org/10.3389/fmicb.2018.00675
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BEHAN DLI NG — bade symptom och orsak

Journal of JCAP
Child and Adolescent
Orsaksbehandling Symtombehandling LU O oy
Infektionsbekampande eller Exempelvis:
|mmunomodulerande, . KBT for tvang
exempelvis: . -
o « Psykofarmaka for specifika
o Antibiotika symtom
o Steroider (kortison) Men:

o IVIG (intravenost
immunglobulin)
eller plasmaferes

patienten kan vara for sjuk for
KBT och det finns manga
rapporter om att man reagerar
o NSAID (antiinflammatoriskt) negativt pa psykofarmaka.

o Rituximab och liknande
preparat (fran borjan
cancerbehandling som \.U./

nedreglerar immunforsvaret .
ane



Antibiotikabehandling

Modell fran reumatisk feber och Sydenhams korea
dar antibiotikabehandling ar standard

e Skydda under langre tid for nya infektioner

NV
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Ett ars studie med
penicillin azitromycin

Antibiotic prophylaxis with azithromycin or penicillin for childhood-onset

neuropsychiatric disorders Lisa A Snider , Lorraine Lougee, Marcia
Slattery, Paul Grant, Susan E Swedo Biol Psychiatry. 2005



| en studie Italien med 5 ars penicillinprofylax med 345 fall av
PANDAS och 26 PANS rekommenderar forfattarna tidig
diagnos och langtidsskydd med penicillin for att undvika
risken for langvariga neurologiska symtombilder.

Clinical-Serological Characterization and Treatment Outcome of a Large
Cohort of Italian Children with Pediatric Autoimmune Neuropsychiatric
Disorder Associated with Streptococcal Infection and Pediatric Acute
Neuropsychiatric Syndrome

Gemma Lepri J Child Adolesc Psychopharmacol

2019 ;29(8):608-614 \0{50,
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Immunmodulerande behandling

Vid svar symtombild och da neuroinflammation ar veriferad eller starkt misstankt.
1. NASID- beskrivs i enskilda fall kunna lindra symtomen (ibuprofen).

2. HOg dos steroider ar forstahandsmedel vid neuroinflammation. Solu-Medrol
30mg/kg max (1000mg)x1 iv i 3-5 dgr. Alt. hdgdos tabl. Betapred, Deltison el.
prednisolon ges 3-5 dgr. Vid god effekt av intiala hdga dosen kan ges prednisolon i
nertrappningsdos for att minska recidivrisk.

3. Vid utebliven/otillracklig effekt av steroider ges IVIG 1g/kgx1 i tva dgr. Vid
streptokock utldsta symtom kan IVIG dvervagas som forsta behandling fore
steroider

4. Plasmaferes ar ett alt. Vid akut behandling av aggressiv neuroinflammation.

5. Cytostatika och nyare biologiska lakemedel vid otillracklig effekt av
ovanstaende

( PM, Karolinska Universitetssjukhuset)

NV
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Ett exempel pa uppmuntrande resultat ar den IVIG-
studien som presenterades pa AAP:s konferens. En
storre IVIG-studie planeras.

Pediatric Acute-Onset Neuropsychiatric Syndrome (PANS) as a Post-Infectious Autoimmune Disease: Benefits of Intravenous Immunoglobulin (IVIG)

Isaac Melamed, MD, Roger Kobayashi, MD, Maeve 0'Connor, MD, Ai Lan Kobayashi, MD, Andrew Schechterman, PhD, Melinda Heffron, Sharon Canterberry, RN, Holly Miranda, RN, Nazia Rashid, PharmD, MS

Introduction Study Overview/Schematic Figure 2, Porent-Rated Symptom Survey Resuks Conclusions

i the late 19905, 3 subgroup of chikdren who presented
with obsessive-compulsive disorder |OCT)) and/or tic
disarders following streptococeal nfections were
Seacribed, and the diagnoss pediatrc autoummune
nsuropsychistric disorders associated with streptococcal
eections (PANOAS] wes developed to describe the

o5 i determining a relationihig between
trep infections and PANDAS symptoms, a new diagnasis,
padtic ScuLe-ONTEL P UIOPHCNIBLEC syRdIome (NS
was developed to encompass the growing number of
Infectious agents potentially related to PANS anset !
sgnificart flndings indicate & relalionship between & past
Infectious response and behaviaral changes™;this
suggeats a form of post infectious autoimmonity theough
molecular mimry®

Gven these findings, we hypothasised that animmune
defect is the underlying mechanism leading to PANS. |
ased on this ypothess, we proposed 3 study to explore
the eFicacy of NIG [Octagam 5%] for PANS treatment

Efficacy Endpoints

Changes in Psychalogical Evaluation Scores from Basel
1o Vishs 7/8/9
Parent Rated Sympeom Survey
Chidren's Yale-Brown Obsessive Compuliive Scike
(cr-B0cs)
Yale Global Tie Severity Scale (YGTSS)
Analoty Discrders nterview Schedule for DSMIV (ADIS)
Clinica Global Impression (CG1)
Podiatric Acute Neuropsychiatric Symptom Scake Phone
Inerview Scares
Parers and Pations Artilacts (various)

Results

Total of 21 partcipants at 3 cheical stes.
Wdean age: 10,86 yis, males (13 [62%]) bormaes (8 [38%])

Mean follow-ug time fram Viskt 0 to Visit 8 was 186 days
513 day)

Lata follow-up (Visit 9) oceurred 2946+ weeks after last
G infusion 1o gather data on durabilty of response.
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Results (continued)

The primary efficacy endpoints were determined by
clinical observation, parent observation, validated
psychometric assessments, and Interviews by
psychologists/psychiatrists

saatistically ygriteant mprgvements were

strated in 3l pi
basgling a5 comgared 1o V
3 from the CY-BOCS assessment [Figure 1)
rated signficant recuctions in obsessive thoughts

and behavior at Visits 7/R/3 & compared ta trastment
initiation baseline)
Resuts from the Parent-Related Symprom Survey (Figure
2) demonstrated sgrificant reduictions in symploms
beginning at infusion 3 through Infusion 6 fcompared to
baseina]
Besiuts from the CG Severity of Hiness Scale (Figure 3)
demonstrated significant reductions from baseline as
compared to resuls st Vigts 1/8/5, a5 welas reductions in
the fellow-up period (Visit 7 to Vist 8; Vist 8 1o Vist 9)
Cunningham Panel [Moleculers Laba) (Figure 4 [LeR])

100% of subjects demonstrated aut of range results
Newral Zoomer (Vibrant Wailness) (Figure 4 [Right])

T14% of subjects demonstrated out of range results.

Figure 1. CY-BOCS Assessment Results

-

e Symplams. 0
il

I
i

Figure 3. CGI Severity of liness Scale Results

Dumwoody Consafting

In PANS patignts, 84 poy < aied
exhibited statisically significant decreases folowing &
cycles {infusions) of IVIG as wel 2 durabiity -
for up to 46 weeks in & subset of subjects
Patiants with PANS can banefit rom » 6-cycle o
[
Provisional data demonstrate durability of the positive
Impact of MG trestment
PANS is 00 autoimmune disease; innate immunity and the
complement system may play b role in the pathogenesis of
PANS.

] ] ] ]
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En aktuell studie av IVIG-
behandling av 55 fall med
svar PANDAS fran Italien
uppvisade total remission
hos 85%.

PANS/PANDAS: Clinical Experience in IVIG
Treatment and State of the Art in Rehabilitation
Approaches Piero Pavone NeuroSci 2020, 1, 75—
84

(IVIG) 2 g/Kg per day (2 days)

n =55 patients

|

Response Absent Response
n=47 (85%) n=8 (15%)

2nd Administration

Only 1 Administration Required after 3
n=11 months
n=36
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Case Rep Psychiatry. 2021; 2021: 8697902.

Adam Krouse, Huihua Li, Joseph A. Krenzer, and William
Nicholas Rose

Plasmapheresis, Rituximab, and Ceftriaxone Provided Lasting Improvement
for a 27-Year-Old Adult Male with Pediatric Autoimmune Neuropsychiatric
Disorders Associated with Streptococcal Infections (PANDAS)

Debuterade med psykos efter streptokockinfektion 17 ar gammal
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Stort motstand:

“Dessa behandlingar ingar inte i vart uppdrag eller budget”
“Det saknas evidens”
“Om vi inte vet orsaken kan vi inte behandla”

“Det ar akut men vi maste satta i ko for ordentlig utredning”

NV
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* Hur kan vi minska motstandet?

* PANS ar akut och symptomen tillhor olika
specialiteter. Hur kan vi undvika koer for
utredning och bollande mellan olika discipliner?

NV
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Ingen behandling

Doxycyklin Kortison

Trotthet

Smartor

Psykiatriska och
neurologiska symtom



Anti-NMDA-encefalit
2013

Psychiatric manifestations:
Psychosis, agitation,
hallucinations, mania,

ressured speech, reduced Prolonged recovery/deficits:
Vn-the Ecrhal output, insomnia, executive dysfunction, impulsivity,
oot memory deficit, (often disinhibition, memory deficit

seizures)

5-24 months

BRAIN ON FIRE

SUSANNAH CAHALAN




Petter Brodin pa Karolinska har beskrivit

41 barn fran Rom och 10 fran Karolinska

som utvecklat ett multisystemiskt Mis-c T
inflammatoriskt syndrome 4-6 veckor efter headache '
Covid-19. Lovande resultat av hoga doser

kortison och IVIG.

vomiling

conjunchivitis
ymphadenopathy

cough

Cell sept 20 The Immunology of Multisystem sore throat
Inflammatory Syndrome in Children with COVID-19

rash

myoCardits

abdominal pain
wwelling

XY
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PANDAS PHYSICIANS NETWORK

The PANS/PANDAS flowcharts help
clinicians diagnose their patients and
determine the best course of treatment.

LEARN MORE

https://www.pandasppn.org/ ‘{* o uy
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Suicidalitet och sjédlvskadebeteende vid
Pediatric Acute-onset Neuropsychiatric
Syndrome (PANS) och andra

immunpsykiatriska tillstand

240 respondenter

e Suicidforsok forekom i
|aga aldrar (fore elva
ars alder).
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* Sjalvskadebeteende
med valdsamma
metoder var vanligt
forekommande.
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Rapportforfattare Gunilla Gerland



Resultat enkat 240 respondenter

e Suicidforsok forekom i laga aldrar (fore elva ars alder).

e Sjalvskadebeteende med valdsamma metoder var vanligt
forekommande.
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OVERSIKT: Suicidalitet vid
PANS/immunpsykiatriska tillstand

e Suicidforsok forekom hos 14% av dem med PANS/immunpsykiatriska
tillstand. En hade fullbordat suicid.

. ]Ic\{laj.c_)lziteten av dem som gjort suicidforsok har gjort upprepade
orsok.

* Over hilften (52%) av dem som §jort suicidférsok var under 15
ar vid forsta suicidforsoket, en fjardedel var under elva ar.

 Sjalvskadebeteende var mycket vanligt hos dem som gjort
suicidforsok.

* De som gjort suicidforsok och haft sjalvskadebeteende hade
anvant fler metoder for att skada sig sjalva.

* Avsaknad av hopp om att situationen kan forandras och att

symtomen upplevs outhardliga ar enligt foraldrar ofta bidragande
faktorer till suicidforsok.
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OVERSIKT: sjalvskadebeteende vid
PANS/immunpsykiatriska tillstand

* Hilften (51%) av dem med PANS/immunpsykiatriska tillstand har eller har
haft sjalvskadebeteende. Det var lika vanligt hos pojkar som flickor.

* Hos majoriteten av dem med sjalvskadebeteende (67%) hade det debuterat
fore 12 ars alder.

* Mer an halften (57%) av dem med sjalvskadebeteende har, savitt svarande
kanner till, haft suicidtankar och narmare en fjardedel av dem med
sjalvskadebeteende (24%), har gjort suicidforsok.
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OVERSIKT: sjalvskadebeteende vid
PANS/immunpsykiatriska tillstand

* Flera valdsamma metoder (att forsoka strypa/kvava sig, trafikrelaterade
metoder och att hoppa fran hojder) var enligt enkatsvaren vanligare an mindre
valdsamma metoder, exempelvis att branna sig sjalv.

* Enkatsvaren tyder pa att sjalvskadebeteende vid PANS och immunpsykiatriska
tillstand kan skilja sig fran sjalvskadebeteende i saval andra patientgrupper som
i den generella befolkningen, genom att debutera i lagre alder, vara lika
forekommande hos bada konen, samt hog forekomst av valdsamma metoder.
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Resultatet ger en bild av att det vid PANS/immunpsykiatriska tillstand
finns en icke obetydlig undergrupp som har sjalvskadebeteende
och/eller gjort suicidforsok;

* som kan sakna hopp om forandring av situationen;
* uppleva symtomen pa sjukdomen som outhardliga;

* samt lida av utanforskap och isolering.
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Hur kan vi minska risk och lidande?

« Okad kunskap om och tillganglighet till behandling av
sjukdomstillstandet, inklusive kartlaggning av symtom, samt att
aktivt verka for att formedla hopp till patienten synes vara angelagna
atgarder for att minska lidande.

* Mot bakgrund av kanda riskfaktorer for suicid (exempelvis
valdsamma sjalvskademetoder och upprepade suicidforsok) bor
denna grupp tidigt uppmarksammas inom halso- och sjukvard. Da det
i allt vasentligt saknas kunskap om suicidalitet hos barn under tolv ar
synes detta vara ett angelaget omrade for framtida forskning
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SAMMANFATTNING

 Efter 25 ar ar det enbart en samling symtom som ger diagnosen
PANDAS/PANS

* Metoderna att bekrafta diagnosen genom hjarnavbildningar och
immunologiska test, som visar inflammation i basala delar av hjarnan
gar framat, men avgor inte diagnosen

* Kunskapen gor att allt fler upptacks tidigt

e Erfarenheterna av vilka behandlingar som fungerar vaxer genom
uppfoljningar fran olika kliniker, genom natverk av behandlare och
genom fallbeskrivningar fran patienter och anhoriga
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Var befinner sig Sverige idag?
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Hard kritik mot BUP efter att LI ]U Uver £ Sverlge
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UPPDATERAD 2022-06- Det kan vara ID—H ar, och det sag a4
21 PUBLICERAD 2022-06-21 vi inte for bara nagra ar sedan

katatoni regredierat beteende yrsel huwvudvark
personlighetsforiandringar aggressionsutbrott ljudkinslighet ﬁtgtﬁrningar gﬁr neri aldrarna i
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The COVID-19 pandemic and children with
PANS/PANDAS: an evaluation of symptom severity,
telehealth, and vaccination hesitancy
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Pl6tsligt pakomna neuropsykiatriska symtom, Riktlinjer for
handlaggning av barn med plotsligt pakomna

neuropsykiatriska symtom

Immunterapi provas
mot psykisk sjukdom

BMC Psychiatry

Augusti 2022 Svensk studie

Paediatric Acute-onset Neuropsychiatric Syndrome (PANS) and intravenous
immunoglobulin (IVIG): comprehensive open-label trial in ten children.

Parisa Hajjari, Malin Huldt Oldmark , Elisabeth Fernell , Klara Jakobsson,
Ingrid Vinsa , Max Thorsson , Mehran Monemi , Lotta Stenlund , Anders Fasth
, Catrin Furuhjelm , Jakob Asberg Johnels , Christopher Gillberg , Mats
Johnson

FOR STUDENTER PA
KURSENImmunopsykiatri -
hur immunsystemet paverkar
hjarnan (7,5 hp)

Komplikationer
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Klinisk uppféljning
EEEEEE ig tonsillit bor foljas upp. Vid utebliven forbattring rekommenderas bedosmning inom specialiserad vard.
vvvvvv g remiss enligt SVF Huvud- och halscancer.

Patientinformation
Halsfluss, 1177 Vardguiden

Antibiotika, 1177 Vardguiden

Réd och fakta om antibiotil El - Antibiotika och halsont,

Relaterad information
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Barn med PANS/PANDAS behover er hjilp

Vad kan professionen bidra med?

* Vad behovs for att diagnostisera och behandla?

* Vad behdvs inom sjukvarden for att kunna paverka och
forbattra situationen?

Vad kan Sane bidra med?
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LASTIPS!

Hur i helvete kunde det bli sahar? :

om en okdnd sjukdom och svensk psykiatri

En berattelse om ett barns — senare en ung kvinnas — markliga
psykiska symtom och mammans kamp for att radda dotterns liv.

Forfattaren Birgitta Aupeix ar leg. sjukskoterska och leg. psykolog och
mamma till Amandine Aupeix.

BIRGITTE

“ “E\‘\IHE -“MM\(NS.\U\(;“M;
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En rapport med referat fran
forelasningarna som holls vid
Sanes internationella konferens
om PANS och immunpsykiatri
2019.

Finns att bestélla pa:
Wwww.sane.nu
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Tack for att du lyssnade!

-Stod garna vart arbete genom att bli medlem

www.sane.nu

/_ ? .
// °°°/) katrin.pettersson@forbundetsane.se

= 2/ Tel:0737393930
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Forbundet autoimmuna encefaliter

med psykiatrisk presentation
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