INFORMATION TILL BARN OCH UNGDOMAR 12-14 AR OM FORSKNINGSPROJEKTET

Barn, ungdomars och virdnadshavares upplevelser av att leva med postinfektiosa
tillstind och deras kontakter med sjukvéirden

Jag som skriver detta heter Kajsa och jobbar som forskare vid Lunds universitet. Jag vill ta
reda pa mer om hur det &r att vara 12-21 ar och ha ldngtidsymptom efter en infektion,
exempelvis efter covid-19. For att gora detta skulle vi behdva gora intervjuer dér vi stéller
fragor om hur det dr for dig som har eller har haft 1dngtidssymptom efter en infektion. I
projektet finns ocksé Elin och Johan som &r psykologstudenter som till hosten ldser sin sista
termin pa psykologprogrammet.

Vi tror att om vi kan forstd hur det dr for barn och ungdomar att leva med ldngtidssymptom
efter en infektion sa kan sjukvarden och samhallet bli béttre pa att ta hand om den som blir
drabbad. Dérfor soker vi 15-30 barn och ungdomar mellan 12-21 ar som vill delta i en
intervju om hur det &r att leva med langtidssymptom efter en infektion.

Hur gir intervjun till?

Om du vill vara med kommer du att fa prata med Elin eller Johan under en timme. Frdgorna
kommer att handla om hur det var for dig att fa ldngtidsymptom efter en infektion. Intervjun
kommer att goras pa ett sddant sitt att du har mojlighet att styra riktningen. Det ar helt upp
till dig vilka frdgor du vill svara pd eller inte, du kan vélja att prata mer eller mindre om olika
dmnen, och du kommer att fa mojlighet att prata fritt om sddant som kdnns viktigt for dig.

For att vi ska komma ihag det som sdgs under intervjuerna kommer samtalen att spelas in.
Inspelningarna forvaras pd en apparat som inte har nagon uppkoppling till internet.

Om du funderar mycket 6ver samtalet efterat, eller kdanner dig orolig 6ver nagot, si kan du
kontakta Kajsa efter intervjuerna. Kajsa &r legitimerad psykolog. Under tva veckor efter att
du har deltagit i intervjun sa kan du ringa henne pa telefonnummer 0705-727987 eller mejla
kajsa.jarvholm@psy.lu.se.

Vad hinder med mina svar?

Efter intervjuerna kommer vi att skriva ner ord for ord vad som sagts under intervjuerna

1 ett datorprogram for att gora vara analyser. I detta skede plockar vi bort namn,

platsnamn och kénsliga uppgifter. Det ska inte ga att rdkna ut vem som har sagt vad under
samtalen. Du som valt att delta kommer dven att {4 bestimma sjdlv om négot du beréttat inte
ska vara med 1 studien.

Vi kommer dérefter att skriva om vara resultat i vetenskapliga tidskrifter. Vi kommer
ocksa att berdtta om resultaten nér vi triaffar andra forskare pa olika konferenser.

Dina svar dr hemliga. For att dina svar ska vara hemliga s& gor vi s hér:
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v Alla barn och ungdomar som deltar kommer anonymiseras och namnet bytas ut. Nar vi

skrivit ner det du berittat tar vi bort alla kdnsliga uppgifter sésom namn, platser och liknande
information.

v De nedskrivna samtalen och ljudfilerna kommer att forvaras separat pé olika harddiskar

som &r inldsta i ett skdp pa Lunds universitet. Ingen obehdrig kommer att fa ta del av
dina svar.

Det ir frivilligt

Det ér helt frivilligt att vara med i intervjun. Det kommer inte att paverka dig pa nagot sétt
om du inte & med. Om du dr med men dngrar dig, s kan du avbryta nér som helst. Du
behover inte forklara for ndgon varfor du inte vill vara med ldngre. Det dr du som bestdmmer
om du vill vara med. Aven om dina virdnadshavare har samtyckt till att du ska vara med s
ar det upp till dig att vdlja om du vill vara med.

Vem har ansvar for intervjun?
Kajsa édr den forskare som &r ansvarig for studien. Det hogsta ansvaret for studien har Lunds
universitet. Lunds universitet dr forskningshuvudman for studien.

Om du dr med 1 studien, s& har Lunds universitet ocksé ansvar for dina personuppgifter. Med
’personuppgifter” menar man uppgifter om dig personligen. I denna studie géller det
uppgifterna om vem du dr och vad du har svarat pa vara fragor.

Etikprovningsmyndigheten har provat och godként den hér studien.
Diarienumret for den hér studien dr 2023-07523-01.

Vad har jag for rittigheter om jag ir med i intervjun?
Dina svar och ditt namn pé den hemliga listan med kodnummer kallas for personuppgifter,
eftersom det dr uppgifter som géller dig personligen.

EU:s dataskyddsforordning dr samma sak som GDPR som du kanske har hort talas om. Det
ar en lag som sdger att du har rétt att bestimma om uppgifter som handlar om dig
personligen.

v Du har ritt att & reda pa vilka uppgifter som studien har om dig. Det kommer
inte att kosta nagot for dig att fa reda pé det.
v Om négra uppgifter har blivit fel s har du rétt att f4 dem rittade.

v Du kan bestdmma att vi ska ta bort ditt namn och kodnummer frdn den inlésta listan.

v Du har ritt att be oss att radera (ta bort) uppgifter om dig. Du har ocksa ritt att be oss

begrinsa behandlingen av dina personuppgifter. Det hér giller inte om det dr uppgifter
som vi behdver for att kunna genomfora den forskning som
Etikprovningsmyndigheten har godkaént.
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Om du vill anvéinda ndgon av de hir réttigheterna sa kan du kontakta ndgon av de hir
tvd personerna:

v Kajsa Jarvholm som &r den forskare som har ansvar for studien. Du kan
nd henne pa 0705-727987 eller kajsa.jarvholm@psy.lu.se.
v Dataskyddsombudet vid Lunds universitet. Du kan friga efter dataskyddsombudet

om du ringer till universitetets vaxel pa 046-222 00 00, eller pd email-adressen
dataskyddsombud@]u.se.

Hiir kan du klaga om du ir missnojd

Om du dr missndjd med hur vi behandlar dina personuppgifter, s har du rétt att klaga hos
Integritetsskyddsmyndigheten. Integritetsskyddsmyndigheten &r en sa kallad
tillsynsmyndighet som kan kontrollera att vi gor rétt nir vi anvinder dina personuppgifter i
studien. Om du vill klaga pd ndgot sé ska du gé in pé Integritetsskyddsmyndighetens
hemsida. Anvéind den hér ldnken: https://www.imy.se/privatperson/utfora-arenden/lamna-ett-

klagomal/

Ansvarig forskare for studien

Ansvarig for projektet dr Kajsa Jarvholm, legitimerad psykolog och docent. Du kan na henne
pa telefonnummer 0705-727987 eller pa kajsa.jarvholm@psy.lu.se. Elin Akesson och Johan
Dreifaldt, psykologstudenter, kommer att genomfora intervjuerna och det 4r dem du kommer
att ha kontakt med for att schemalédgga intervjutillfillet. Har du frigor till dem nér du dem pa:
Elin Akesson: el7417ak-s@student.lu.se och 0768906458

Johan Dreifaldt: jo3317dr-s@student.lu.se och 0734453352
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