
 
Intervjustudie om långvariga symptom efter infektion hos barn och ungdomar 
 
Är du mellan 12-21 år och har långvariga symptom efter en infektion? Då kan du delta i en 
intervjustudie som syftar till att öka kunskapen om postinfektiösa tillstånd hos barn och 
ungdomar, exempelvis efter covid-19, körtelfeber och hjärnhinneinflammation. Forskarna 
är intresserade av vilka symptom du har, hur det påverkar dig i vardagen och vilket stöd du 
har fått av sjukvård och skola. 
 
Vem kan delta i intervjun? 
Forskarna genomför intervjuer med barn och ungdomar mellan 12-21 år som har 
eller har haft långvariga symptom efter infektion. 

 
För att delta ska du ha haft symptom som varat i minst tre månader efter infektionen. 
Formell diagnos på tillståndet krävs ej och du behöver inte veta vilken infektion du 
har haft. Även den som har tillfrisknat kan delta. För barn under 15 år krävs samtliga 
vårdnadshavares samtycke för att delta. 
 
Intervjuer för studien genomförs juni-september 2024 och tar max 1 timme. Intervjuer 
kan ske digitalt eller på institutionen för psykologi i Lund. Möjlighet till intervju 
lördagar-söndagar finns. 
 
Klicka på länken nedan för att komma en enkät för att anmäla ditt intresse att 
delta 
Anmälan barn och ungdomar: https://survey.mailing.lu.se/Survey/51631 
 
Mer information om studien 
Denna intervjustudie utförs som en del i forskningsprojektet “Barn, ungdomars och 
vårdnadshavares upplevelser av att leva med postinfektiösa tillstånd och deras 
kontakter med sjukvården”. Forskningshuvudman för projektet är Lunds universitet. 
Projektet är godkänt av Etikprövningsmyndigheten (diarienummer 2023-07523-01). 
Ansvarig forskare är Kajsa Järvholm. 
 
Hur går studien till? 
Genom att klicka på länken här kan du anmäla ditt intresse för att delta i en intervju 
om dina erfarenheter av långvariga symptom efter infektion. Intervjun kommer göras 
på ett sådant sätt att du har möjlighet att styra riktningen, och det är upp till dig vilka 
frågor du vill svara på och inte. 
 
Vad händer med mina uppgifter? 
Intervjun kommer att spelas in och förvaras inlåst i skåp på Institutionen för psykologi 
som endast forskarna i projektet har tillgång till. För att analysera materialet skrivs 

https://survey.mailing.lu.se/Survey/51631


 
intervjuerna ned och information som skulle kunna identifiera deltagande kommer att 
helt plockas bort, inklusive namn på personer, orter och dylikt. Du kan dessutom 
bestämma om något du valt att dela i intervjuerna inte ska vara med. 
 
All hantering av personuppgifterna i projektet sker i enlighet med EU:s 
dataskyddsförordning (GDPR). Ansvarig för dina personuppgifter är Lunds 
universitet. Dataskyddsombud nås på dataskyddsombud@lu.se. 
 
Deltagande är frivilligt 
Deltagandet i studien är frivilligt och du avgör själv om du vill delta i en intervju. För 
deltagare under 15 år krävs samtycke från samtliga vårdnadshavare. Om du väljer 
att inte delta eller vill avbryta ditt deltagande under intervjun behöver du inte uppge 
varför, och det kommer inte heller att påverka din framtida vård eller behandling. 
 
Ansvariga för studien 
Ansvarig forskare är Kajsa Järvholm, leg. psykolog och docent vid institutionen för 
psykologi, Lunds universitet. 
 
Hur får jag information om resultatet av projektet? 
Resultatet av studien kommer att användas i en masteruppsats vid institutionen för 
psykologi, Lunds universitet. Möjlighet finns att läsa den färdiga uppsatsen. Du 
kommer inte kunna ta del av dina individuella svar eftersom materialet analyseras på 
gruppnivå. 
 
Ansvariga 
Ansvarig forskare är Kajsa Järvholm, leg. psykolog och docent. E-post: 
kajsa.jarvholm@psy.lu.se. I projektet finns två psykologstudenter, Elin Åkesson och 
Johan Dreifaldt.  
 
Ladda ner forskninginformationen 
Se bifogade filer 
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