Inbjudan 24/10-2024
PANS/PANDAS

Du som arbetar inom socialtjinsten har kanske redan tréffat barn eller unga vuxna med
immunpsykiatriska tillstand, s som PANS/PANDAS?

Om inte sa kommer du troligtvis moéta dessa barn nagon gang i framtiden. D4 PANS f6r manga dr en
relativt okidnd diagnos, saknas ofta grundliggande kunskap om symtombild, behov av vard samt strate-
gier for att stodja de hart belastade familjerna som ofta befinner sig i djup kris.

Med anledning av detta bjuder Férbundet Sane in till en kostnadsfri féreldsning med
efterfoljande fragestund.

Henrik Pelling Katrin Pettersson
Barnpsykiatriker och barnldkare Ordférande och verksamhetsansvarig
Férbundet SANE

Sane, forbundet autoimmuna encefaliter med psykiatrisk presentation bjuder in dig till en livsviktig f6re-
ldasning och fragestund for att informera om de stora utmaningar som idag rader for barn och unga vuxna
som drabbats av Pediatric Acute onset Neuropsychiatric Syndrome/Pedatric Autoimmune Neuropsychiatric
Disorders associated with Streptococcal Infections (PANS/PANDAS) och andra immunpsykiatriska tillstand.
Dessa innebir att en vanlig infektion for en del personer kan utlosa en felaktig immunrespons med ofta svara
psykiatriska och kroppsliga symtom som f6ljd.

I augusti ar 2024 publicerade SBU och Socialstyrelsen ny kunskapsoversikt om postinfektiosa tillstand déar
PANS/PANDAS ingar. Socialstyrelsen och SBU papekar de stora kunskapsbristerna som idag finns kring
tillstandet och betonar &ven den stora pafrestning som det innebér for familjen att varda ett barn med PANS.

Familjer drabbade av PANS behover i manga fall socialtjinstens stdd men manga familjer vittnar idag om

att det dr svart att fa den hjélp de behover till sitt sjuka barn och de beskriver vidare att PANS dven drabbar
syskon, med egen psykisk ohilsa och ofrivillig skolfranvaro som f6ljd. Forildrar beskriver en oro och en des-
perat kamp nir de i manga fall moter sjukvardens bristande kunskap om tillstandet och familjerna kénner sig
ofta ifragasatta istéllet for att mota samhéllets omhéndertagande.

Forelédsare dr Henrik Pelling, barnpsykiatriker och barnlikare med gedigen erfarenhet kring immunpsykiatri
och Katrin Pettersson, socionom, tidigare handlédggare och chef inom BOU, socialtjénsten och ordférande i
féorbundet Sane.

Vi hoppas att du vill lira dig mer om PANS och andra immunpsykiatriska tillstand och ddrmed vara en del av
fordndringen som behovs for att pa bésta sitt mota upp de akuta behoven som familjerna har.

Varmt vialkommen!

Nir: 24 oktober 2024, k1.10:00-11:30

Var: Digitalt via zoom (lénk skickas nagra dagar fore féreldsning)

Deltagare: Bade handldggare och chefer pa socialtjinstens enheter t.ex. barn och unga, LSS, socialpsykia-
trin, ekonomiskt bistand samt boendestédjare, personal pa gruppboende och 6vriga intresserade.
Anmilan: signup@forbundetsane.se (senast den 10 oktober)
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